Corocznie, od 1950r., w dniu 7 kwietnia, w rocznice powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia
obchodzony jest Swiatowy Dzien Zdrowia. Kazdego roku motyw przewodni Swiatowego Dnia Zdrowia
poswiecony jest innej tematyce, ktdra podkresla priorytetowy obszar probleméw w obszarze zdrowia

publicznego na swiecie

Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia w 2021r., jest

,Budowanie sprawiedliwszego i zdrowszego swiata dla wszystkich”.

Nasz swiat jest nieréwny.

Motyw przewodni zwigzany jest z obecng sytuacjg epidemiologiczng i dziataniami zwigzanymi
z zapobieganiem rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2. Obecna sytuacja epidemiologiczna
podkresla istotne znaczenie stuzby zdrowia, dostepu do leczenia, a przede wszystkim role personelu
medycznego w czasie pandemii. Jednak dziatania zmierzajgce do powyzszego celu kazdy z nas
moze podejmowaé w swoim otoczeniu, poprzez promocje zdrowego stylu zycia, zachecanie do badan
profilaktycznych i dbania o zdrowie swoje i swoich najblizszych. W tym trudnym okresie pandemii

powinnismy dba¢ zaréwno o swoje zdrowie fizyczne, jak i psychiczne.

Na catym $wiecie niektdre grupy majg trudnosci z zaspokojeniem potrzeb bytowych, sg z niewielkimi
dochodami dziennymi, majg gorsze warunki mieszkaniowe i wyksztatcenie, mniejsze mozliwosci
zatrudnienia, doswiadczajg wiekszej nierébwnosci pici i majg niewielki lub Zaden dostep
do bezpiecznych Srodowisk, czystej wody i powietrza, bezpieczenstwa zywnosciowego i ustug
zdrowotnych. Prowadzi to do niepotrzebnego cierpienia, choroby, ktérych mozna unikngé

i przedwczesnej sSmierci. | szkodzi naszym spoteczenstwom i gospodarkom.

W tegorocznym Swiatowym Dniu Zdrowia wzywamy do podjecia dziatan w celu wyeliminowania
nierownosci zdrowotnych w ramach catorocznej globalnej kampanii majgcej na celu tgczenie ludzi
w celu budowania sprawiedliwszego i zdrowszego swiata. Kampania podkresla konstytucyjng zasade
WHO, zgodnie z ktérg ,cieszenie sie najwyzszym osiggalnym standardem zdrowia jest jednym
z podstawowych praw kazdego cztowieka, bez wzgledu na rase, religie, przekonania polityczne,

warunki ekonomiczne czy spoteczne”.



